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Аннотация
В этой книге собраны заговоры уральской целительницы,

которые делают на воду. Знахари издревле используют воду
как природный усилитель заговорного слова. Заговор на воду
получается надежнее, а действует быстрее и проще. Заговоров
в этой книге великое множество и помогают они в самых
разных бедах: справятся с болезнями, дадут здоровье, защитят,
смоют черное колдовство и людскую зависть, дадут деньги и



 
 
 

хорошую работу, приведут любимого. А мудрое слово уральской
целительницы Марии Баженовой укажет верный путь в жизни.
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Очередная встреча
с уральским чудом

(Предисловие журналистки
Татьяны Казарцевой)

 
Здравствуйте, уважаемые читатели! Встречайте оче-

редную книгу из собрания заговоров уральской целительни-
цы Марии Баженовой. О том, как сама судьба устроила
нашу встречу и как стала я помогать этой удивительной
женщине, рассказано в предыдущих книгах. Мое скромное
участие заключалось лишь в оформлении и систематиза-
ции коллекции семьи Баженовых, в которой насчитывается
огромное число старинных заговоров и легенд уральской зем-
ли. Мария недолюбливает компьютеры и всю современную
технику, так как живет простым и скромным укладом. Од-
нако в проблемах современных она разбирается отлично. Ее
общительность и открытый характер помогают вникать
во все тонкости житейских трудностей, которые волнуют
ее посетителей, или вернее сказать, пациентов: и горожан,
и сельских жителей. Почему пациентов? Вроде бы большин-
ство приходят к ней на своих ногах и вполне во здравии. Од-
нако Мария говорит, что нет разницы между телесным и
душевным страданием: что почки болят, что несчастная



 
 
 

любовь скрутила. Все это – страдание, требующее помощи,
боль, которую необходимо унять, полечить. Именно поэто-
му Мария Баженова называет себя целительницей в широ-
ком смысле: с помощью старинных знаний она врачует и те-
ло, и душу.

После выхода последней книги заговоров Марии Бажено-
вой пришло много писем. Это и отзывы благодарных чита-
телей, которым помогли заговоры; и просьбы издать книгу
большим тиражом, потому что, узнав силу древнего слова,
люди хотели бы подарить книгу родственникам и друзьям.
И, к сожалению, новые мольбы и жалобы людей. Не пере-
водится горе на земле Русской! В семье Баженовых говори-
ли: «Сколь бы ни было счастья, столь и несчастья на него».
Так что передаю слово самой целительнице, которая реши-
ла новую книгу посвятить одной из самых простых и самых
мощных целительных стихий – Воде.

 
* * *

 
Без хвастовства скажу, что имя нашей семьи известно по

всему Уралу – к нам многие обращаются за помощью. Хва-
литься тут особо нечем, потому что особых моих заслуг в
этом нет. Предки мои по материнской линии давно прослы-
ли в наших краях сильными ведунами и целителями. Раньше
сила передавалась и мужчинам, и женщинам, а теперь толь-



 
 
 

ко от матери к дочери идет. Сами Баженовы здесь никакого
подвоха не видят: мол, Господу угодно, чтобы женщины лю-
дям помогали, стало быть, так и хорошо. А то ведь за послед-
ние сто лет сколько напастей свалилось: революция, Граж-
данская, потом Великая Отечественная. И на все войны ухо-
дили мужчины, считая делом чести служить Родине. Мало
кто вернулся, почитай, что совсем никого, кроме дядьки мо-
его, пришедшего без ноги, да к тому же контуженного. Жен-
щины у нас в роду привыкли своим умом жить: и с каждо-
дневной кутерьмой справлялись, и другим в помощи никогда
не отказывали. Так что и правильно, что сила к женщинам
перешла – Природа-Мать мудра, сама свои знания сохраня-
ет, да в нужные руки направляет.

Природный дар – дело особое, только некоторым дано.
Однако все мы – дети Матушки-Земли, общие природные
силы нам помогают. Есть особые приемы, как силу от При-
роды почерпнуть, как ее в нужное место направить, напри-
мер, болячку залечить или рану душевную. Этим приемам
можно обучиться всякому человеку, и использовать их по
мере необходимости. Все, что требуется – немного терпения
и внимания. Да еще особые знания. Знания – они как род-
ник: дадут напиться лишь тому, кто пониже поклонится, по-
глядит внимательнее. Так что ежели есть в вас дерзание, лю-
бопытство, то осилить основные заговоры сможете. Ну, а ко-
ли еще нужда имеется, какая-то проблема, которая изнутри



 
 
 

гложет, спать спокойно не дает, тогда мои знания особенно
пригодятся, а у вас будет больше сил. Как у нас говорили:
«На всякое хотенье появится уменье». Так что вы своими
руками с моей помощью себе спасение добудете.



 
 
 

 
Заговоры древние –

проблемы современные
 

В помощь людям я использую многие заговоры. Их года-
ми собирали мои предки: сначала из уст в уста передавали,
шептали, а потом и записывать стали. Каждый из нашей се-
мьи, к кому попадали записи, считал своим долгом их при-
умножить. Моя мать, например, была великая молитвенни-
ца, в Бога веровала, в церковь ко всем праздникам ходила,
посты соблюдала. Она верила, что слова молитвы особую
силу имеют, просветляют разум наш. Потому молилась она
ежедневно и обязательно. А после молитвы бывало, что при-
ходили к ней в голову словеса, иногда она вставала и начи-
нала что-то вместе с этими словами делать. Через какое-то
время смекнула, что это не просто так. После этих словесов
что-то менялось, улучшалось в доме. Стала она эти ритуалы
со словами записывать, потом людям в помощь дала – оказа-
лось, работают превосходно. Стало быть, Господь ее особым
знанием наградил за ее жаркие молитвы, смирение и веру
крепкую.

Во время войны в наши места эвакуировали людей и да-
же целые предприятия – Урал оставался кузницей страны,
где ковалась победа. Моя родная тетка работала в одной из
эвакуированных библиотек, где ей повезло наткнуться на
несколько дореволюционных книг с заговорами, собранны-



 
 
 

ми учеными по разным деревням Российской губернии. Кое-
что она позаимствовала и добавила в наши семейные записи.

Ты не смотри, что многие заговоры сказаны совсем ста-
рыми словами, имеют присказки и приговоры, как в древ-
них сказках. Заговоры на все времена годятся, надо знать,
какие и как правильно взять. Кроме того, ко всякому заго-
вору прилагается ритуал, объяснение, как и что нужно де-
лать, какие предметы взять и т. д. Соблюдать нужно в стро-
гости и правила, и сами слова не нарушать, какими бы неле-
пыми и древними они ни казались. Ничего не переделывай,
не упрощай, не переговаривай на новый лад. Потому как уже
в точности известно: слова древние, а проблемы современ-
ные. Чем нынешний человек от предков своих отличается?
Почитай, что ничем. Много новых машин придумал, меха-
низмов. А как был он – Матерью-Природой рожденный, так
и есть. И законы людской жизни не переменяются веками.
Все, о чем душа болит, каким века назад было, таким и по-
ныне осталось – и страхи, и болезни, и радости, и надежды, и
любовь. Надо только знать, как силы природные разбудить,
какими словами позвать помощь. А слова те веками прове-
рены, так что сомневаться не приходится – помогают!



 
 
 

 
Новая книга – зовем на

помощь природные силы
 

Уже несколько книг с моими фамильными заговорами
удалось выпустить: для привлечения денег, от сглаза, заго-
воры на любовь и верность. А люди все идут за помощью и
совета спрашивают: как быть, где помощи искать. И вот ре-
шила я по-другому действовать. Придумала я не просто за-
говоры давать, а научить моих читателей, как силы природ-
ные разбудить. Как говорится: «Не давай голодному рыбу,
дай ему удочку». Вот я и дам такую удочку.

Самая большая сила – вокруг нас.
Мы многое забыли. Будильник заменил нам рассвет, теле-

визор – живых людей, искусственные продукты пришли на
смену натуральным. Что от нас самих осталось? Я смекнула,
что если человека в сторону природы развернуть, он здоро-
вее и счастливее станет. И вправду, люди делаются мягче,
душевнее, но и сильнее духом, крепче здоровьем. Ежели че-
ловек разбудит силу Природы-Матушки, позовет ее на по-
мощь, то и заговоры на подготовленную почву лучше лягут,
станут сильнее.

Я порешила, что моя первая книга будет о пользе Воды
и заговорах на воду.



 
 
 

 
Почему именно Вода?

 
Во-первых, любой, кто в школе учился, знает точно, что

именно вода явилась первоосновой мира, и живые организ-
мы из воды появились. Это же подтверждается в Священном
Писании, в Книге Бытия: прежде, чем были сотворены зем-
ная твердь и воздух, Дух Божий носился над водою, а значит,
именно ее можно считать первостихией в полном смысле.

Во-вторых, известно, что Вода – женская стихия. Она, как
и Земля-Матушка, рождает, помогает, дает силы. Известно,
что подобное тянется к подобному. А большинство прихо-
дящих да приезжающих ко мне за помощью – женщины, де-
вушки, бабоньки, родные мои, на которых вся земля Рус-
ская стоит! Вода для них – самая близкая и лучшая помощь.
Именно они радеют о своих детях, мужьях, о здоровье да до-
статке в доме. Они более восприимчивы к силе воды, поэто-
му у женщин лучше всего получается с нею подружиться.

Кроме того, у воды много волшебных свойств. Вода
помогает, утешает, успокаивает, здоровье поправляет, осту-
жает несчастную любовь, а также гнев или сильную оби-
ду. Водой можно смыть напасть, наведенную или случайную
порчу, можно унять кровь из раны или снять сильную боль.
Есть заговоры на воду, намывающие деньги, отводящие бе-



 
 
 

ду от родных, сберегающие дом от пожара, потопа и всякой
беды… Перечислять можно долго.

 
Как семья Баженовых с водой подружилась

 
Сила водная в нашей семье давно в почете. Заговоры

на воду от разных хворей и бед делали еще тогда, когда
и записей никаких не было. Однако был такой случай,
после которого вода стала у нас особым почтением
пользоваться, почитаться как наша покровительница.

Моя прабабка, Акулина Андреевна, пошла как-то в
лес. Леса у нас тут на Урале глухие, могучие, древние.
Заплутала она, хотя вроде недалече собиралась, да лес
сызмальства знала хорошо. Говорят, леший водил ее,
и до того замучил, что она совсем потеряла дорогу.
Плачет, горюет, как выйти, не знает, и вроде как не
понимает, куда она вообще попала. А дома-то у нее
осталось четверо маленьких детишек, совсем одних.
Мужа в солдаты забрили только что, родни никого.
И понимает Акулина, что если не выйдет из леса, то
пропадать ее деткам – негде им помощи искать, да и кто
возьмет на свою шею такую ораву? Как есть, пропадут.
Упала она на землю и стала молиться. Молилась
долго, ночь прошла, день занялся, а она с колен не
поднимается, и сил совсем нет. После рассказывала, что
сначала молиться было трудно, слова словно сохли в
горле, не шли наружу. Она заплакала горько, и вдруг
ей как будто голос слышится: «Не рони слезы во сыру



 
 
 

землю, слезы твои что вода, она тебя и выведет. Ищи
воду, иди за водой». Она решила, что примерещилось, и
продолжила молиться, потому что даже встать поначалу
не было сил. Вдруг потянуло прохладой, словно волна
ее омыла и подняла. Встала она, пошла и все слушает:
где же вода?

Оказалось, родник был рядом, а из него ручей.
Напилась она из того родника, и пошла за ручьем, долго
шла, и вывел ее ручей почти к деревне. Оказалось,
это неизвестный приток нашей речки, никто его
дотоле не видывал. Старики потом рассудили, что
он появился сам собой, какой-то неведомой силой.
Акулина Андреевна была уверена, что ручей появился
по ее молитве. Поэтому заповедала всем потомкам к
нему ходить, приносить ему дары да благодарить за то,
что не прервался наш род, спаслись Баженовы в этом
месте силою Воды-Матушки.



 
 
 

 
Только ты и Вода

 
Чтобы пользоваться природной помощью Воды-Матуш-

ки, нам не нужно ничего лишнего.
Вода – универсальное средство, она – сама по себе по-

мощь. Это значит, что вода – не только во всех бедах по-
мощница, но и скорая заступница. Стакан воды всюду мож-
но раздобыть и с его помощью сделать заговор, если внезап-
но беда приключилась. Ежели нужен заговор сложный или
проблема непростая, тяжкая болезнь, то и воду надо брать
по-особому, и я вас этому научу. Главное – ничего, кроме
воды, во многих случаях и не надо. Позови ее на помощь
правильно – и не сомневайся в результате.

Бывают сложные ритуалы на разные предметы, металлы,
камни. Для их исполнения иногда требуется много всего
проделать. А мои заговоры на воду – очень простые и дей-
ственные. Чем проще работает, тем скорее помогает – вот
как я рассуждаю.

Я дам заговоры на разный случай: на здоровье, на удачу,
от сглаза и порчи, защитные, для денег и добра, для работы,
любовные, свадебные. А на порчу да сглаз вы здесь загово-
ров не найдете, хотя и есть такие. В нашей семье правило:
вреда не делать, потому что зло всегда назад возвращается.
Был в нашей семье один случай, когда из-за наведенной по



 
 
 

заказу порчи из наших заговоров чуть совсем сила не пропа-
ла, еле отмолили. Ну да я об этом уже рассказывала в одной
из книжек. Заговариваю я только на добро!

На всякий случай заговоры делаются с помощью воды и
несложных правил. Правила эти я, конечно, обскажу, пото-
му что это важно, чтобы заговор сработал. И вообще, чем
тщательней готовишься, тем лучше заговор выходит, а чем
лучше заговор, тем скорее помощь, а значит, и вера в себя
укрепляется, растет. У того, кто успешно заговаривает, за-
говоры выходят все лучше и лучше, сильнее и вернее, ибо
сказано в Писании: «По вере вашей дается вам». Так и есть.
Верь в то, что делаешь, не сомневайся! Верь в свои силы
справиться с бедой – и вода свою помощь обязательно даст.

 
Заговоры скорые и неспешные

 
Вода – мягкое средство, действует постепенно, исподволь,

поэтому действие водных заговоров бывает отсроченным,
надо набраться терпения и подождать. Но тот, кто давно с
проблемой живет, и решил с нею покончить – подождет,
сколько нужно, без труда.

Правда, есть и сильные, быстрые заговоры, которые дей-
ствуют в экстренных случаях. В каждом разделе такие сроч-
ные заговоры я вам дам – мало ли что приключится в жизни.
Ими можно пользоваться изредка, потому что вообще



 
 
 

воде свойственна неспешность, она не любит суеты .
Если резко ее силу будить, то она может и возмутиться. По-
этому такие заговоры делаются строго по описанным прави-
лам, ни шагу в сторону, и не очень часто.

А для сомневающихся скажу так: вода никогда никому не
навредит, бояться ее не стоит. Даже если в первый раз загова-
ривать берешься, знай – эта сила нам родная, не вражья. На-
врешь заговор – не страшно, он просто станет пустой, помо-
гать не будет. А сделаешь по-писаному, исполнишь в точно-
сти – непременно помощь придет! Для новичков в заговор-
ном деле вода – самое лучшее начало, на ней легко учиться.

Главное – мы эту помощь сами себе, своими руками до-
будем с помощью природной силы! Люди в беде куда толь-
ко не кидаются, на все готовы. Нет вам нужды, мои доро-
гие, ходить к шарлатанам да ворожеям, деньжищи носить им.
Большая нужда – большие слезы. Попробуйте, разбудите си-
лу природную, которая в каждом есть. Обратитесь к воде за
силой, утешением, здоровьем! Помогите себе сами и увиди-
те, как становитесь сильнее!

Вот такая моя книга будет. Напоследок еще раз напоми-
наю вам: за любой заговор надобно браться с чистым серд-
цем, с добрыми устремлениями, не держа в сердце злобы.
Помните, что вода – сила великая, природная. Она, как из-



 
 
 

вестно, и камень точит, и любую беду разрушит. И обращать
эту силу нужно только на благо!



 
 
 

 
Правила заговаривания

 
 

Заговоры – с чего начинать
и как произносить?

 
Тот, кто читал мои предыдущие книжки, уже знает, что

у меня без порядку ничего не бывает. Все должно своим че-
редом идти, без путаницы. Поэтому спервоначалу я всегда
даю правила, как мы будем заговаривать. Кто с общими пра-
вилами знаком, еще раз их вспомнят. А кто первый раз за
заговоры берется – читай внимательно да запоминай. Это не
прихоть моя такая, а необходимость. Без правил никакое де-
ло не бывает. Ежели начнешь относиться небрежно, да про-
пускать, не делать по-писаному, все вкривь да вкось пойдет.

Много правил писать я не буду, потому как забивать го-
лову ни к чему тебе. Это раньше знахари своих преемников
годами учили, искусство втайне передавали. Я же дам пра-
вила, без которых ну точно никак не обойтись. Поэтому и
исполняй их точь-в-точь.

 
Что такое заговор

 
Заговор – это особые слова, которыми мы просим силы



 
 
 

природные помочь в беде, избавить от напасти или же при-
манить благополучие в чем-нибудь. Слова эти – не простые,
это тебе не пожелание на именины – говори что хочешь,
лишь бы от души. Нет, тут дело сложнее. Каждое слово в за-
говоре стоит на своем месте, свой порядок имеет, и выверен
тот порядок вековой практикой. Обычно слова эти не сами
по себе, а к ним прилагается какой-то ритуал, действие, ко-
торое непременно нужно проделать.

Слова заговорные еще с самых давних пор известны, из
уст в уста передавались, а потом и записывать их начали. В
каждой российской губернии, и даже в каждой деревне свои
были заговоры. Вот и у нас своя коллекция собралась. На лю-
бой случай заговоры бывают: и как дом строить, и как печь
топить, и как замуж выходить, и как рожать без боли. Без
них раньше никакое дело не начиналось: это вроде как без
согласия с природой. А люди твердо знали: делаешь не как
положено – быть сумятице, беспорядку или беде какой.

 
Исполняй от и до

 
Всякий заговор в этой книге имеет пояснение, что да как

нужно сказать, какие предметы взять, где воду, к примеру,
набрать, да что проделать. Нарушить этот порядок – значит,
терять время впустую. Заговоры на воду, как я говорила,
мягкие. Если напутать, вреда не сотворят, но и к добру не
приведут. А посему делай, как говорится, а то и начинать не



 
 
 

стоит.
Бывали у меня такие, которые считали, что важно только

слова прошептать, а ритуал – необязательно. Мол, лень или
мешает кто, или какие-то вещи достать не смогли. Это все,
милые мои, отговорки. Нельзя на авось надеяться. Я даю за-
говоры с теми предметами, которые во всяком доме найдут-
ся, ничего сложного нет в том, чтобы их раздобыть. Так что
не ленись, выполняй.

 
По вере нашей дается нам

 
Если берешь книгу да сомневаешься, стоит ли делать за-

говор, стало быть, прочитай ее всю и реши, подходит ли это
тебе. В сомнениях за заговоры я браться не советую. Поче-
му? Очень просто: когда заговоры творишь, нужно непре-
менно верить, что они помогут, всякое сомнение не даст си-
лам природным проявиться как надо. Если не веришь, то за-
говор не выйдет, а ты убедишь себя сам, что бабка Марья
наврала все, ерунда тут понаписана. Оно и конечно, раз ре-
зультата нет. Только нет его не потому, что в книжке ерунда,
а потому, что вера некрепка. Некоторым ведь книжка в руки
попадет случайно, они и начнут глумиться ради смеха. Так
вот: у таких ничего не выйдет, это уж точно.

Заговоры хорошие выходят только тогда, когда не сомне-
ваешься в результате. Начнешь сомневаться – лучше и вре-
мя не трать. Что да к чему, почему такой порядок, а не эта-



 
 
 

кий, почему слова такие – много не вникай. Заговоры мои,
что рецепты от разных хворей да невзгод, годами проверены,
многими поколениями. Уже много людей ко мне за помощью
ходило, да всяк ее получал, кто сердцем чист. Сомнительных
рецептов тут в книжке нет, потому что грех это, обман. Я же
радею только о том, чтобы мои записи каждому помогли из
беды выпутаться.

Поверить трудно только первый раз. А кто результат полу-
чил, тот смекает, что это – не случайность, а настоящее при-
родное знание. Кто первый раз делает, подготовься: пред-
ставь, что у тебя УЖЕ все получилось. Почувствуй, как это,
что ты при этом получишь, как себя будешь чувствовать,
какое будет настроение… Как можно больше подробностей
представь! Раз твоя цель такая четкая, то и заговор выйдет
легче да верней.

 
Перед заговором готовь себя

 
Перед тем как взяться за заговоры, надо бы привести се-

бя в равновесие с природой. Хорошо, ежели перед заговари-
ванием спешки нет. В этом случае хорошо три дня держать
пост, не вкушать скоромного, вообще поменьше на еду на-
легать, да молиться. Нет сил молиться или не знаешь как?
Постарайся просто вести скромную жизнь: не сквернословь,
не поминай людей лихом, старайся не ругаться. Любая пере-
дряга сейчас не на пользу.



 
 
 

Вот еще многих удивляет, когда я говорю, что не стоит три
дня в гости ходить. Часто бывает, что мы в гостях начинаем
за чашкой чая знакомым косточки перемывать. Это ведет к
тому, что наше тонкое невидимое тело (которое у всякого
человека вкруг обыкновенного тела обернуто) начинает ко-
лебаться, возмущаться, а то и дырявиться. Восстановиться
после этого бывает сложно. Кроме того, как известно, имен-
но в гостях бывают случаи, когда наводят порчу или сглазят
случайно или намеренно. Сейчас надо стараться этого избе-
гать, поберечь свои силы, они нам на другое нужны. Когда
твое тело и душа будут в покое да в молитве, дело пойдет
споро.

Накануне хорошо бы сходить в церковь. Помолись от ду-
ши, попроси прощения за грехи и поставь свечи всем сво-
им обидчикам, да еще одну про запас, врагу невидимому,
неслышимому, неназываемому. Это – на всякий случай, ма-
ло ли ты забудешь кого-то. Еще поставь свечу о здравии, ес-
ли будешь делать заговор не себе, а кому-нибудь на здравие
или приворотный на любовь. И обязательно одну свечу по-
минальную к Распятию поставь – за упокоение всех родичей
и усопших знакомых. Свеча – жертва Божья. Поставленные
свечи помогают тебе в равновесие прийти, как бы рассчи-
таться с долгами, ежели кто на тебя зло в душе имеет. Так ты
себя от чужих воздействий очистишь, а на следующий день
заговором укрепишь.
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